
Active & Gourmet
アクティブ＆グ ル メ
満 喫 コ ース

S H I M O Y A M A  M O D E L  C O U R S E

01ウォー キン グ＆散 策

02
釣り・ランチ

03
ボ ート・釣り堀

04
体 験・お 土 産

05
体 験・お 土 産

王滝渓谷岡崎から
車で40分

岡崎から
車で40分

名古屋から
車で50分

名古屋から
車で60分

三河湖
ボート

野原川
観光センター

車で
30分

車で
10分

車で
5分

“朝霧池”
車で
15分

“下山ブルーベリーの里”
車で
20分

山遊里
やま ゆ り

下山ブルーベリーの里／
朝霧池

（ルアーフィッシング）

05
歴 史・散 策

04
喫 茶（ 和 洋 菓 子）

03
体 験・お 土 産

02伝
説と神 秘 的 な 風 景

01
絶 景 を 堪 能

松平郷／
松平東照宮

秀枡屋

車で
15分

車で
20分

車で
20分

車で
40分

根池

妙楽寺

王滝渓谷はハイキングが人気
東海の昇仙峡と呼ばれる景勝地
園地や梅園、つり橋、バーベキュー場
などの観光施設を備えたファミリーや
グループに人気のスポット。青もみじ
や紅葉など四季折々の自然を感じ
られるのも魅力。

住所：王滝町　定休日：なし（バーベ
キュー場/4～11月の毎週土・日・祝日）
問：0565-77-8089（松平観光協会)

02 野原川観光センターで
川遊び
透き通る野原川の清流、四季折々の
自然を満喫することができる施設。
マス釣りやマスのつかみ取り、川遊び
などが楽しめる。期間限定で「原木
しいたけ食べ放題」も実施。

住所：野原町石橋14-1
定休日：冬期（1-3月）
問：0565-90-3414　

山遊里で
ウインナーづくりに挑戦
こだわりの材料を使ったウインナー
とロースハム作りに挑 戦 。バー ベ
キュー場で焼いて食べられる。特産
品の「五平まめ」、名物の手作りジェ
ラートや米ナンドックも。

住所：羽布町柿田15-1
定休日：水曜日（祝日の場合翌日）
問：0565-91-1186　

03 三河湖の四季に抱かれて
どう遊ぶかはあなた次第！
ボートでの三河湖探検や湖上釣り、
桟 橋 釣り、アクティビティ、お昼 寝
など、遊び方は多種多彩。子どもも
大人も大自然で手軽に遊びたい方
必見。

住所：羽布町金山29番地
定休日：月曜日
問：080-6732-6238　

04

下山ブルーベリーの里で
グルメ＆お土産ゲット
完全無農薬・有機栽培で育てた
約2,000本、20種類のブルーベ
リーが味わえる。バーベキューや
レストランもありグルメやお土産
も充実。

朝霧池で
ルアーフィッシング
三河高原キャンプ村内にある釣り
場 。自然のなかで気軽に釣りが
楽しめるとファミリーにも人気。

住所：東大林町半ノ木2番地
定休日：木曜日（大型連休、祝日等は
営業）・12月～2月は水曜日、木曜日
問：0565-90-3530

住所：和合町田螺池245-1
定休日：月・火・水曜日（開園期間7月
～9月）　問：0565-91-1255

歴 史＆文 化 に 浸 る
ディープ コ ース

History & Culture
S H I M O Y A M A  M O D E L  C O U R S E

01 妙楽寺で絶景を眼下に
ひと休み
天気が良ければ海が見られる
下山唯一の展望に建つ。茶屋で
は鍋焼きうどんや山菜定食が味
わえる。初心者から上級者まで
楽しめる本格トライアル場も。

住所：花沢町上根引2-1
定休日：木曜日
問：0565-90-2853・2971

こびそさんの近くにある伝説
深 い池 。石 を投 げると雨 が
降り、池の魚をとると狂 死、
雨乞いすると雨が降り、鯉を
放すと願いが叶うと言われる。

住所：羽布町　定休日：なし
問：0565-90-2530（豊田市しも
やま観光協会)

根池で伝説に
思いを馳せる

02

徳川三百年の
礎となった
松平氏発祥の地
松平郷
松平氏をしのぶ歴史
的な資料や史跡が
多く残されていて、
歴史と自然の里「松
平郷園地」として整
備されている。

松平東照宮
松平郷の史跡の1
つで、徳川家康と松
平氏の始祖・親氏
を祀る神社。「天井
画」「産湯の井戸」
は必見。

住所：松平町赤原9-1　定休日：なし　問：0565-58-1629（松平郷ふるさと
づくり委員会 事務局）

03

香恋の館で
香り体験＆ドッグラン
三河湖から流れる巴川の畔にある「水車と香りのテーマ
館」。「季節の花リース」や「ソルトポプリ」など香りの体験
が可能。芝生広場や散策道、無料ドッグラン。地元グルメや
特産品も。2階にギャラリーあり。

住所：羽布町鬼ノ平5
定休日：火曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始
問：0565-90-4120

04

秀枡屋で和と洋の甘味を
一度に楽しむ
味も見た目も随一のお菓子がそろう、
下山の甘味処。一年を通して人気の

「朴葉餅」をはじめ、定番からオリジナ
ルまで品ぞろえが多彩。モダンな店内
で寛ぐもよし、お土産を探すもよし。

住所：花沢町ヌマ12　定休日：水曜日
問：0565-90-2808

050501

しもやま おすすめドライブルート

香恋の館
れんか やかた
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A C C E S S
し も やま ～ 松 平 　 お 土 産 たち
こ の 土 地 自 慢 の 味 を お 持 ち 帰 り！

ミネアサヒ
うま味や粘りが特徴！
土地の恵みが凝縮

五平餅 宿泊もキャンプもおまかせ！

キャンプに 宿泊に

味噌がたっぷり♪
大わらじ型
味も大きさも大満足

手作りこんにゃく
手作りならではの
食感と風味にやみつき！

どて煮
モツを赤味噌で
煮込んだ三河の郷土料理
モツを赤味噌で
煮込んだ三河の郷土料理

洋菓子
お山農家がこだ わった
安心・安全な手作りお菓子

うなぎめしの素
炊き込みご飯で
名店の味が楽しめる
炊き込みご飯で
名店の味が楽しめる

ジェラート
地元の果物や
野菜など
季節ごとに味わえる

茶
標高600ⅿの
山間地の恵みから
生まれたお茶

標高600ⅿの
山間地の恵みから
生まれたお茶

米粉パン
ふんわりもちもち！
みんな大好きお米パン

徳本まんじゅう
薄皮のなかに餡がつまった
秘伝の味

松平まんじゅう
黒蜜香るやわらかな餡と皮の
絶妙な味わい

松平しいたけ
とっても肉厚で
食感もバツグン！

志満屋
創業以来、
松平とともに営む
老舗の和菓子屋

創業以来、
松平とともに営む
老舗の和菓子屋

お土産の
詳細は

公式HPへ

S T A Y  A T  s h i m o ya m a

し も やま の お 宿＆キャンプ
宿 泊 や ア ウトドア に ぴった りな 施 設 た ち

詳細は
公式HPへ

豊田市しもやま観光協会豊田市しもやま観光協会
協力：松平観光協会協力：松平観光協会

大沼・豊田市しもやま観光協会周辺

■名古屋ICより（豊田松平IC利用）……………………… 約1時間
■香嵐渓（県道77号を利用） ……………………………… 約40分
■豊田市駅より（国道301号を利用） ……………………… 約40分

松平観光協会周辺

■名古屋ICより（豊田松平IC利用）………………………… 約30分
■香嵐渓（県道77号を利用） ……………………………… 約20分
■豊田市駅より（国道301号を利用） ……………………… 約20分

豊 田 市しもやま観 光 協 会
〒444-3242 愛知県豊田市大沼町越田和37-1
TEL : 0565-90-2530

公式サイト Instagramhttps://www.karen-shimoyama.jp/

五平マン

2026年版

腰掛山荘
住所：羽布町腰掛17-10
問：0565-90-3474

民宿やまびこ
住所：羽布町エス小屋1-5
問：0565-90-3535

三河路
住所：羽布町鬼ノ平1-300
問：0565-90-3472

休み茶屋こびそ
住所：羽布町六郎小屋31
問：0565-77-4691

かじか苑
住所：羽布町金山29
問：0565-90-3320

三河高原キャンプ村
住所：東大林町半ノ木2
問：0565-90-3530

三河湖バンガロー村ふる里
住所：羽布町鬼ノ平1-304
問：090-3449-2021

豊 田 市 し も や ま
お 出 か け ガ イ ド

下山名物
五平餅
実物大！
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平瀬ヤナ

加茂
ゴルフ倶楽部
加茂

ゴルフ倶楽部
ロイヤル

カントリークラブ
ロイヤル

カントリークラブ

王滝渓谷
保殿の七滝

山遊里山遊里
香恋の館

羽布ダム
三河湖

下山
ブルーベリーの里

切山の
大スギ

松平郷
妙楽寺

奥殿陣屋

六所山
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三河湖
テラスこりん
三河湖

テラスこりん

住：羽布町鬼ノ平
問：しもやま観光協会 0565-90-2530

矢作川水系の巴川上流に築造。春の
桜など四季折々の表情が魅力。

MAP:3-D

しもやま観 光 施 設 案 内

腰掛山荘
食事・喫茶・宿泊/バーベキュー・キャンプ・
マス釣り・マスつかみ取り・釣券
住：羽布町腰掛17-10
定：火曜日
問：0565-90-3474

三河湖バンガロー村ふる里
バーベキュー・バンガロー・
キャンプ・釣券
住：羽布町鬼ノ平1-304
定：不定休
問：0565-90-3111

かじか苑
食事・喫茶・宿泊/
三河湖 貸しボート・釣券
住：羽布町金山29
定：月・火曜日
問：0565-90-3320

うなぎの三河
食事/釣券
住：羽布町鬼ノ平1-16
定：不定休
問：0565-90-3473

休み茶屋こびそ
食事・喫茶・キャンプ
住：羽布町六郎小屋31
定：不定休
問：0565-90-3470（山根家）
　  0565-77-4691（こびそ）

やまびこ
食事・喫茶・宿泊/バーベキュー・
オートキャンプ・釣券
住：羽布町エス小屋1-5
定：不定休
問：0565-90-3535

手作り工房山遊里
喫茶（ソーセージ・ジェラート）/お土産/
手づくりハム・ウインナー教室/バーベキュー
住：羽布町柿田15-1
定：水曜日（祝日の場合翌日） 
問：0565-91-1186

香恋の館
食事・喫茶/お土産/ポプリ
クラフト教室・ギャラリー
住：羽布町鬼ノ平5
定：火曜日（祝日の場合は翌日）
問：0565-90-4120

三河路
食事・喫茶・宿泊/釣券
住：羽布町鬼ノ平1-300
定：火曜日
問：0565-90-3472

和Diningこうや
食事
住：大沼町八沢45-1
定：木・日曜日（不定休）
問：0565-90-2055
予約のみ

三河高原キャンプ村
食事・喫茶/バーベキュー・バンガロー・オート
キャンプ・ルアー、フライ釣り専用池マス他
住：東大林町半ノ木2
定：なし
問：0565-90-3530

野原川観光センター
食事・喫茶/
バーベキュー・マス釣り
住：野原町石橋14-1
定：冬期（1-3月）
問：0565-90-3414

下山の里
食事・喫茶・お土産・農産物
住：大沼町根崎47-1
定：木曜日
問：0565-90-3003

昇匠ベーカリー SHOWBAKERY
手作りパン・米粉パン
住：大沼町根崎14-1
定：月曜・第1、３火曜
問：0565-90-3888

ニワトリトヤギト
洋菓子
住：大沼町根崎14-1
定：月曜・火曜日
問：0565-90-3311

妙楽寺休み茶屋
食事・喫茶
住：花沢町上根引2-1
定：木曜日
問：0565-90-2853・2971

秀枡屋
喫茶/和洋菓子
住：花沢町ヌマ12
定：水曜日
問：0565-90-2808

たかぎ園芸
鉢花・切花
住：花沢町小御堂83-1
定：無休（1月・2月のみ水
曜日休業）
問：0565-90-4187

近藤商店
どて・酒類販売
住：大沼町八沢18
定：木曜日
問：0565-90-2016

平瀬ヤナ
食事/鮎つかみ取り/
バーベキュー
住：平瀬町カイド40-2
営：7月上旬～10月上旬
問：0565-90-3799

下山ブルーベリーの里
ブルーベリー狩り
住：和合町田螺池245-1
定：月・火・水曜日
　  （開園期間7月～9月）
問：0565-91-1255

五平餅屋あさぎり
食事
住：花沢町ヌマ75
　  デイリーストア横
定：木曜日
問：0565-90-3155

三河湖ボート
ボート・釣り
住：羽布町金山29
定：月曜日
問：080-6732-6238

三河湖テラス こりん
観光案内
住：羽布町鬼ノ平1-114
定：火曜日（祝日の場合は翌日）
問：0565-90-4120

KRB観光バス
観光バス
住：花沢町上行田14
定：年中無休
問：0565-90-3711

しもやまスポーツクラブ
スポーツ施設
住：大沼町船橋35-1
定：土・日曜日・祝日
問：0565-91-1811

26ism あさぎりトレイル
マウンテンバイク
住：東大林町半ノ木2
定：木曜日
　  ※5・7・8・10・11月は無休
問：0565-90-3530

住：神殿町（加茂広域農道）
問：しもやま観光協会 0565-90-2530

約8kmにわたりもみじ並木が堪能
できる。もみじのトンネルは壮観。

MAP:2-D

住：阿蔵町
問：しもやま観光協会 0565-90-2530

野原川の枝沢にかかる連瀑。７つの
滝が織り成す渓谷美が見どころ。

MAP:2-D

住：羽布町尾関９ 熊野神社前　定：なし
問：しもやま観光協会 0565-90-2530

ラリージャパン三河湖SSの名所「熊野
神社」。ラリーの興奮が蘇る。

MAP:3-D

住：坂上町地蔵堂23　定：なし
問：松平観光協会 0565-77-8089

松平氏発祥地である三河国三霊山の
一つ六所山に鎮座する神社。

MAP:2-C

住：花沢町
問：しもやま観光協会 0565-90-2530

国道301号沿いを色とりどりの鯉のぼ
りが一斉に泳ぐ、春の風物詩。

MAP:3-C

住：羽布町
問：しもやま観光協会 0565-90-2530

伝説深い池。鯉を放すと願いがかなう
と言われる。

MAP:3-D

住：市羽布町腰掛
問：しもやま観光協会 0565-90-2530

三河湖のほとりにあるモニュメント。
車や自転車との撮影も可能。

MAP:3-D

神ジャンクション 保殿の七滝 もみじ街道 鯉のぼり 六所神社　農村舞台三河湖とモニュメント 羽布ダムと桜根池

映えス ポット！
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1 三河湖周辺

3 国道301号線沿い

2 大沼周辺

4 その他
※各施設の情報はHP等で、ご確認の上お出かけください

ⒸWRC Promoter GmbH
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雄大な羽布ダム・三河湖、三河高原国定公園に指定

されている三河高原をはじめ、春夏秋冬、四季折々

の豊かな自然を発見しよう！
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